
 

„Być Kobietą…” 

Program profilaktyki raka szyjki macicy 

Narodowy Fundusz Zdrowia 

BEZPŁATNE BADANIA CYTOLOGICZNE BEZ SKIEROWANIA 

Opis problemu zdrowotnego  

Rak szyjki macicy jest drugim, co do częstości, nowotworem u kobiet w Polsce - stanowi 10,7 % nowotworów u kobiet. 

Szacuje się, Ŝe rocznie choroba dotyka ok. 4.000 kobiet i ok. 2.000 umiera z tego powodu. Według danych Krajowego 

Rejestru Nowotworów, kaŜdego roku w Polsce notuje się około 13 przypadków raka szyjki macicy na 100 tysięcy kobiet. 

Wskaźnik śmiertelności z powodu tego nowotworu to około 7 przypadków na 100 tysięcy. Spadek umieralności jest moŜliwy 

dzięki wprowadzeniu ogólnokrajowych programów aktywnej profilaktyki raka szyjki macicy.  

Dla kogo? 
Program przeznaczony jest dla kobiet w wieku od 25 do 59 lat, ubezpieczonych, zamieszkałych w województwie 

małopolskim, które w ciągu ostatnich 3 lat nie wykonywały badania cytologicznego. 

 

Realizacja programu 
Panie z określonej grupy wiekowej zgłaszają się same, bez skierowania, do Poradni K. 

Lekarz na podstawie wywiadu (rozmowa dotyczy m.in. występowania nowotworów w rodzinie, przyjmowanych środków 

antykoncepcyjnych) ocenia czynnik ryzyka wystąpienia nowotworu szyjki macicy i pobiera materiał do badania 
cytologicznego. 

Pacjentki osobiście odbierają jego wynik. 

W przypadku konieczności (zły wynik) wykonane jest badanie pogłębione (kolposkopia, badanie histopatologiczne 
wycinków) w oddziale ginekologiczno-połoŜniczym. 

Gdzie? 

Szpital Powiatowy im. dr Tytusa Chałubińskiego w Zakopanem 

Poradnia K 
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ZAPRASZAMY PO WCZEŚNIEJSZYM TELEFONICZNYM UZGODNIENIU 
TERMINU WIZYTY 

  




